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Патриотизм и спорт  

 Продолжительность проекта: 1 месяц. 

 Участники проекта: дети подготовительной к школе группы, 

инструктор по физической культуре, педагоги ДОУ, родители. 

 Вид проекта: краткосрочный, практико-ориентированный. 

 Направленность: патриотическая, физкультурно-спортивная. 



Актуальность 

 В начале учебного года с воспитанниками ДОУ по ФГОС  
проводился мониторинг, направленный на определение уровня 
развития ребенка для дальнейшей работы с ним. Одним из критериев 
оценки был вид спорта бадминтон. Проведенный мониторинг выявил, 
что дети подготовительной группы не знают правил игры в бадминтон, 
не имеют двигательных навыков в данном виде спорта, а значит, по 
сравнению с другими параметрами оценки показатели их уровня 
физического развития были снижены. 

 

 Актуальность проекта заключается в том, чтобы познакомить детей 
с данным видом спорта, дать им начальную базу знаний и 
двигательных навыков данного вида спорта, что позволит также на 
итоговом мониторинге повысить уровень знаний и навыков игры в 
бадминтон, а значит, уровень их диагностируемого физического 
развития по данному критерию оценки повысится. 

 

 Проведенный цикл мероприятий позволит также расширить базу 
знаний детей подготовительной группы ДОУ о спортсменах нашей 
страны по виду спорта бадминтон. 



 Создание условий для развития у детей умений и 
навыков игры в бадминтон, а также ознакомление 
воспитанников с достижениями спортсменов-
бадминтонистов нашей страны. 

Цель 



 Познакомить детей с видом спорта бадминтон и рассказать про 
российских спортсменов. 

 Провести комплекс занятий по формированию у детей 
подготовительной группы знаний и двигательных навыков 
игры в бадминтон. 

 Развивать положительную мотивацию к занятиям спортом, 
здоровому образу жизни. 

 Воспитывать чувство патриотизма с помощью ознакомления 
детьми о достижениях российских спортсменов – 
бадминтонистов. 

 Разработать рекомендации для педагогов ДОУ по развитию 
навыков игры в бадминтон на летний период. 

 Создать книгу «Спортсмены – бадминтонисты России» 
совместно с родителями воспитанников подготовительных 

групп.  
 

 

Задачи  



Занятие 1 

Цель: Знакомство детей с историей развития вида спорта 
бадминтон. 



Занятие 1 



Занятие 2 

Цель: знакомство детей с российскими спортсменами-
бадминтонистами. 

 
 



Занятие 3 

Цель: формирование первоначальных навыков игры в 
бадминтон у детей подготовительной группы. 



Занятие 4 

Цель: формирование навыков игры в бадминтон у детей 
подготовительной группы. 

 
 



Занятие 5 

 
 



Занятие 6 

Цель: закрепление навыков игры в бадминтон у детей 
подготовительной группы. 

 
 



Занятие 7 

Цель: закрепление навыков игры в бадминтон у детей 
подготовительной группы. 

 
 



Занятие 8 

Цель: совершенствование навыков игры в бадминтон у 
детей подготовительной группы. 
 



Изготовление итогового 
продукта 

 Разработанные по индивидуальной методике планы - 
конспекты 8 занятий, включая интегрированное 
занятие; 

  

 книга с иллюстрациями выдающихся спортсменов 
России в области вида спорта «бадминтон». 

  
 

 



Результат проекта 

 Сформированная база знаний детей о спортсменах-
бадминтонистах России посредством создания книги с 
иллюстрациями. 

 

 Знание правил и техники игры в бадминтон. 

 

 Повышение уровня их физического развития согласно 
их возрастным особенностям на итоговом мониторинге. 

 

 Повышение профессионального уровня педагогов, в 
частности, физической культуре. 
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